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INTRODUCCIÓN

Presentación
Es cada vez más evidente la apremiante vulneración de derechos humanos que 
muchas mujeres, adolescentes y niñas enfrentan a diario en los ámbitos cotidia-
nos donde se desenvuelven; como su lugar de trabajo, de estudio, las calles y 
hasta en sus propias familias. Las mujeres poseen salarios menores que los de 
los hombres por el mismo trabajo realizado y sólo 11 países cuentan con legis-
lación que asigna presupuesto para la implementación de leyes, programas o 
planes de violencia contra las mujeres.
Si tu motivación es reflexionar sobre situaciones de desigualdad que relegan a 
la mujer y tomar acción frente a ellas, este curso es perfecto para ti. Aún hoy 
existen muchas circunstancias que desproveen a la mujer de lo necesario para 
ser parte activa en la sociedad: la brecha entre hombres y mujeres en la revolu-
ción digital, la desigualdad en el reparto de las actividades domésticas, la falta 
de participación femenina en la política y en los altos cargos empresariales, y 
más. Es momento de actuar. 

Objetivos del curso
Involucrar a más personas con la defensa de los derechos de las mujeres para 
que contribuyan con el cese de las desigualdades. Proporcionar herramientas 
teóricas y prácticas para ser un agente activo en la promoción de la igualdad 
para las mujeres y su empoderamiento.

Perfil del estudiante
Abogados, periodistas, integrantes de organizaciones no gubernamentales, 
funcionarios públicos y toda persona interesada en capacitarse en Derechos 
Humanos de la Mujer para adquirir las herramientas necesarias que, desde su 
lugar, le permitan hacer un aporte significativo a la sociedad.
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UNIDADES

U1: Historia del Feminismo
1. Antecedentes del movimiento feminista
2. El movimiento feminista: primera ola, segunda ola y tercera ola
3. El movimiento feminista en la actualidad: ¿cuarta ola del feminismo?
4. La Posmodernidad
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U2:  Mujeres en el Sistema Interamericano
de Derechos Humanos
1. La OEA y los derechos humanos de las mujeres:
La Comisión Interamericana de Mujeres
2. La protección de los derechos humanos de las mujeres en el Sistema
Interamericano de Derechos Humanos

U3: Derechos humanos de las mujeres en el Sistema de
Naciones Unidas
1. Breve introducción al nacimiento de los pactos de derechos humanos.
Referencia a los primeros movimientos de mujeres en el ámbito de Naciones Unidas
2. El comité CEDAW: objetivos, principios rectores, casos, medidas especiales
3. Foros de protección de los Derechos Humanos de las Mujeres en sede de 
Naciones Unidas

U4:  Litigio estratégico y activismo
1. Contexto en que se enmarca el caso Campo Algodonero
2. Construcción del caso
3. Herramientas para los casos del litigio y el activismo

U5:  Empoderamiento económico: trabajo,
educación y recursos
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U6: Violencia contra la mujer: casos, obstáculos
y recomendaciones
1. Casos de violencia de género: casos concretos de violencia de género, según la
tipificación de la Ley Nacional Argentina 26.485:
2. Modalidades de violencia: doméstica, institucional, laboral, contra la libertad
reproductiva, obstétrica, mediática
3. Patrones socioculturales que promueven y sostienen la desigualdad de género 
y las relaciones de poder sobre las mujeres
4. El acceso a la justicia: cuándo y cómo acceder. Justicia 2020: mecanismos de
acceso a una justicia más cercana. Patrocinio Jurídico Gratuito; Cuerpo de
Abogados; los CAJ
5. La asistencia integral

U7:  Acceso a la justicia para mujeres víctimas de violencia
1. ¿Qué entendemos por acceso a la justicia?
2. ¿Cuáles son los elementos del acceso a la justicia?
3. ¿Qué obligaciones para el Estado incluye el derecho de acceso a la justicia?
4. Obligaciones reforzadas por violaciones específicas de Derechos Humanos
5. Reflexiones finales y propuestas

U8:  Trata, tráfico y migrantes: comunicación, sociedad y el
poder de incidir
1. Datos y cifras de trata de personas
2. Definición de trata de personas
3. Explicación de la trata como crimen organizado
4. Relación entre trata y prostitución
5. Feminización de la trata de personas. Mujeres y niñas

1. Contextualización en el marco de la ONU
2. Los tres componentes claves para el empoderamiento económico de las 
mujeres y niñas: prevención y respuesta ante la violencia; capacidades y recursos; 
voz, liderazgo y participación
3. Reflexiones finales
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ANYA VICTORIA
DELGADO 

Anya Victoria Delgado es Licenciada en Derecho por la Uni-
versidad Panamericana de México y LL.M. Grado de la Uni-
versidad de Notre Dame en los Estados Unidos. Fue Snr. 
Asociado de Protección en el Alto Comisionado de las Na-
ciones Unidas para los Refugiados (ACNUR) y Asistente de 
Proyecto en la Oficina del Alto Comisionado para los Dere-
chos Humanos (ACNUDH), ambos en la Ciudad de México. 
Ha sido becaria para la Relatoría sobre los Derechos de la 
Mujer de la Comisión Interamericana de Derechos Humanos.
Además, es Investigadora líder en la región de América Latina 
y el Caribe para el Proyecto Due Diligence y coordinadora de 
un proyecto para desarrollar un modelo para eliminar la vio-
lencia de género en las comunidades indígenas, patrocinado 
por el Fondo Fiduciario de las Naciones Unidas para la Elimi-
nación de la Violencia contra la Mujer. Fundó Lu’um Creado-
ras con quien desarrolló y produjo un documental sobre las 
mujeres refugiadas centroamericanas en México llamado 
“Suelo Mirar al Cielo”. También es alumna del Instituto para la 
Educación de los Derechos Humanos de las Mujeres y del 
Programa VVLead patrocinado por Vital Voices.

PROFESORES

MARÍA JOSÉ
FRANCO
RODRÍGUEZ

Es licenciada y Maestra en Derecho por la Facultad de Dere-
cho de la UNAM, es profesora de las materias de “Derechos 
Humanos” y “Garantías Constitucionales” en esa misma 
Facultad y forma parte del personal académico del Instituto 
de Investigaciones Jurídicas de la misma universidad. Ha 
sido ponente en diversos cursos, talleres y diplomados sobre 
protección internacional de los derechos humanos y dere-
chos humanos de las mujeres; es autora de varios artículos 
sobre los mismos temas y colaboró en el litigio de casos ante 
la Corte Interamericana de Derechos Humanos.
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6. Trata y movilidad trasnacional
7. Trata de personas e infancia
8. Diferencia entre trata y tráfico de personas
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PROFESORES
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DAVID PEÑA
RODRÍGUEZ

Es licenciado en Derecho por la Universidad Nacional 
Autónoma de México, y maestro en Derechos Humanos y 
Democracia por la Facultad Latinoamericana de Ciencias 
Sociales, es secretario de Derechos Humanos de la Asoci-
ación Nacional de Abogados Democráticos desde donde 
formo parte del equipo de litigio ante la Corte Interameri-
cana de Derechos Humanos del caso “Campo Algodone-
ro”, sobre 3 feminicidios ocurridos en Ciudad Juárez. 
Acompaña y asesora varios casos de niñas y mujeres 
desaparecidas y víctimas de feminicidio en distintos esta-
dos del país.
Actualmente es abogado de los familiares de Bety Cariño y 
Jyri Jaakkola, defensores de derechos humanos asesina-
dos en Oaxaca en el año 2010 y es abogado del caso de la 
colonia Narvarte en donde fueron asesinados un periodista 
de la revista “Proceso” una defensora de los derechos 
humanos y 3 personas más en la ciudad de México. Ha 
participado también en la defensa legal de varios casos de 
mujeres víctimas de la violencia como lo son Clara Tapia, 
Yakiri Rubi Rubio, Andrea Noel y de desapariciones como 
lo son Esmeralda Castiilo y Karla Romero, destacándose 
en todos ellos por realizar una defensa desde la perspecti-
va de género y de derechos humanos.

KARLA MICHEL
SALAS

Abogada defensora de los derechos humanos de las mujeres. 
Fue presidenta de 2012 a 2014 de la Asociación Nacional de 
Abogados Democráticos (ANAD), formó parte del Consejo de 
la organización Nuestras Hijas de Regreso a Casa. Fue la 
abogada del caso conocido como Campo Algodonero en 
México.
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MARÍA CRUZ
DÍAZ DE TERÁN
VELASCO

María Cruz Díaz de Terán Velasco es una jurista española espe-
cialista en Filosofía del Derecho. Licenciada (1999) y doctora en 
Derecho (2002) por la Universidad de Navarra, amplió sus estu-
dios en la Università degli Studi di Roma Tor Vergata (2008), bajo 
la dirección del profesor Francesco D’Agostino y en el Istituto di 
Bioetica de la Università Cattolica del Sacro Cuore (2011), 
becada por el Gobierno de Navarra. Entre 2004 y 2009 fue la 
Secretaria Académica del Instituto de Derechos Humanos (UN). 
En la actualidad es profesora titular de «Teoría y Filosofía del 
Derecho» en la Facultad de Derecho. Es también profesora visi-
tante en Italia y Latinoamérica. Entre sus líneas de investigación 
destacan:
Derechos humanos y su reflejo en la actual sociedad intercultur-
al: el papel público de la religión; Aspectos biojurídicos; Derechos 
humanos y género; Relaciones entre Derecho y Justicia. Ha 
publicado más de una veintena de artículos científicos y libros.

MONIQUE
THITEUX
ALTSCHUL

Monique Thiteux-Altschul es Licenciada en Letras (UBA), con 
tesis tutelada por Jorge Luis Borges, y Directora Ejecutiva de la 
Fundación Mujeres en Igualdad. Dirigió el proyecto Mujeres por 
la Equidad y la Transparencia. Coordina la campaña mundial 
“Un Mundo contra la Trata”, y organizó los Foros de Mujeres 
contra la Corrupción de los años 2000, 2002 y 2008. Recibió 
el premio “Dignidad” de la Asamblea Permanente por los 
Derechos Humanos. Como artista plástica expuso en galerías 
y museos de Argentina, Suecia, Bélgica, Francia y España. 
Creó y coordinó el grupo multimedia MITOMINAS.

PROFESORES
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PATRICIA
ANDREA TAUS

Patricia Andrea Taus es Licenciada en Ciencia Política con orient-
ación en Relaciones Internacionales y Abogada con orientación 
en Derecho Penal por la Universidad De Buenos Aires. En cuanto 
a experiencia profesional y académica se ha desempeñado 
como  Asesora Jefatura de Gabinete en Secretaría de Medio 
Ambiente y Desarrollo Sustentable de Argentina; Miembro Activo 
de International Law Association y Miembro Supernumerario de 
la Academia Mexicana de Psicopedagogía Jurídica S.C.; entre 
otras. Ha sido expositora en diversos encuentros académicos. Es 
autora de 24 publicaciones, referidas a la materia penal, procesal 
penal y criminológica, en la región.

GONZALO
GASSULL

Gonzalo Gassull es abogado por la Universidad Nacional de 
Cuyo y Magíster en Derecho Penal por la Universidad de Sevil-
la. Actualmente, se encuentra cursando el Doctorado en Cien-
cias Jurídicas y Sociales de la Universidad de Mendoza y se 
desempeña como Secretario de la Cámara Federal de Apela-
ciones de Mendoza.

PROFESORES



“Los derechos de las mujeres son derechos humanos”
  a cargo de Anya Victoria Delgado.

“Ciudades y espacios públicos para mujeres y niñas”
  a cargo de Larissa Arroyo Navarrete.

“Igualdad de la Mujer”
  a cargo de Alejandra Cervantes Mascareño.

C O N F E R E N C I A  1

C O N F E R E N C I A  2

C O N F E R E N C I A  3

“Datos abiertos y su potencial en la agenda de género”
  a cargo de Silvana Fumega.

C O N F E R E N C I A  4

“Relatos de una activista en derechos humanos”
  a cargo de Philippa Greer.

C O N F E R E N C I A  5

“Mujeres y el acceso a los recursos naturales”
  a cargo de Natalie Elwell.

C O N F E R E N C I A  6

“Promoción e igualdad de la mujer en África”
  a cargo de Antoinette K. Kankindi.

C O N F E R E N C I A  7

MATERIAL ESPECIAL
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FAQs

¿Dónde y cuándo se cursa?
El cursado es 100% online y a través de
la plataforma digital Whetu (whetu.org).
Los cursos empiezan y acaban cuando 
tú quieras. Tú marcas el ritmo de la clase. 
Puedes volver a ver lo que te interese,
pasar lo que ya sepas, resolver dudas
y mucho más.

¿Quién certifica el programa?
Fundación Centro Latinoamericano de 
Derechos Humanos.

¿Qué incluye?
• Videos
• Lecturas complementarias
• Material especial
• Examen Final Integrador
• Certificado de acreditación

¿Cuál es la dedicación del curso?
100 hs cátedra, que se impartirán a lo largo 
de 8 unidades. Al finalizar el cursado se 
realizará un Examen Final Integrador.

¿Cuál es su valor?
El programa tiene un valor de 
250 USD (dólares americanos).

https://bit.ly/2NcsQMy
info@whetu.org

¿A quién pregunto si tengo dudas o 
quiero saber más sobre el curso o 
medios de pago?
Cualquier duda envíanos un email a 
info@whetu.org


